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 IR.GUMS.REC.1402.173: کد اخلاق                                                           24/3/1402تاریخ اتمام طرح:  

عوامل مرتبط با آن در بیماران مراجعه کننده به مرکز آموزشی    تعیین پیامدهای بالینی انفارکتوس میوکارد و  عنوان طرح: 

 .1402درمانی دکتر حشمت رشت در سال 

  مهمترین یافته ها و کاربرد آنها:

مطالعه نشان داد که وقوع انفارکتوس قلبی، می تواند پیامدهای بالینی ناگواری مثل مرگ، عوارض الکتریکال و مکانیکال    نتایج

ویژه در افراد با سن بالاتر، جنس مرد، سابقه اعتیاد، نوع شغل، پرفشاری خون، چربی بالا،  ه به همراه داشته باشد که ب  قلبی را

ترین پیامد الکتریکال  شایعنارسایی قلبی و نوع مداخلات درمانی پس از بروز انفارکتوس دارای فراوانی و اهمیت بیشتری است.  

 ترین پیامد مکانیکال شوک کاردیوژنیک بود.  آریتمی و شایعتاکی

از  ها اهمیت شناسایی و مدیریت بهاین یافته برجسته    انفارکتوس میوکاردموقع این عوامل خطر را در کاهش عوارض پس 

میلذا  کند.  می پژوهش  از  آمده  به دست  تصمیماطلاعات  و  به مدیران  تا  گیران در سازمانتواند  بهداشتی کمک کند  های 

 ها و راهنماهای بهتری را برای مدیریت خدمات پرستاری و مراقبت از بیماران تدوین و بهبود دهند. سیاست

 

 

 

 

 

 

 .ارائه کنندگان خدمات بهداشتی درمانی، مدیران، سیاستگذاران و برنامه ریزان آموزش پرستاری :مخاطبان

پورشیخیان، دکتر محمدتقی مقدم نیا، دکتر احسان کاظم نژاد لیلی، مسعود غلامی  دکتر مجید  :همکاران  و  طرح   مجری 

 . سرتنگ

 .میوکارد، پیامدهای بالینی، مرگ، مکانیکال، الکتریکالانفارکتوس  :کلید واژه ها

 


